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HISTORIQUE

Lors de sa création en 1984, le Cross de Sartrouville proposait 2 courses et 
accueillait 80 participants.

En  1999,  l'épreuve  Sartrouvilloise  prend un  tournant  important  et  décisif.
Avec ses 8 courses au programme et 600 athlètes au départ, elle atteint un
niveau national et devient l'un des plus grands cross des Yvelines.

En 2003, l'ES SARTROUVILLE propose 14 courses et accueille plus de 1000
participants.

Dès lors, le cross de Sartrouville bascule dans la cour des grands et obtient 
le statut « INTERNATIONAL ».

Depuis,  de  nombreux  athlètes  Français,  Algériens,  Djiboutiens,  Néo-
zélandais,  Marocains,  Éthiopiens,  Russes  sont  venus  marquer  de  leurs
empreintes les sentiers du Parc Youri Gagarine.
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PALMARES
2002

Hommes

Elias COUTO (St Quentin en Yvelines)
Abdelatine FAKHREDDINE (Maroc)
Alexandre PADOVANI (Rueil AC)

Femmes

Zohra GRAZZIANI (France)
Stéphanie MICHEA ( AC Montesson)
Abeda DUBOIS (AC Gally)

Vétéran

Alain DEPESSEMIER 

Vétérane

2003
Hommes

Abdelatine FAKHREDDINE (Maroc)
Mahieddine BOUGERDA (Nanterre)
Salim MEROUANA (Nanterre)

Femmes

Zahia DAHMANI (France)
Flore FABER (ASC Francophone)
Nazha ZAROUNI FAKIR (Maroc)

Vétéran

Ali BELGHAZI (Neuilly Plaisance)

Vétérane

Abeda DUBOIS

2004
Hommes

Malik BALHOUL (Nanterre)
Mahieddine BOUGERDA (Franconville)
Abdelatine FAKHREDDINE (Maroc)

Femmes

Latifa ESSAROKH (France)
Zahia DAHMANI (France)
Btissan LAKHOUD (Maroc)

Vétéran

Ali BELGHAZI (Neuilly Plaisance)

Vétérane

Abeda DUBOIS

2005
Hommes

Alexi GORKIN (Russie)
Saïd EL MEDOULY (Maroc)
Mikaël ROMANOV (Russie)

Femmes

Rkia CHEBILI (France)
Ludmila GORKINA (Russie)
Tatiana MIRANOVA (Russie)

Vétéran
Oleg STRIAGOV (Russie)

Vétérane

Fatima CAUTY

2006
Hommes

Said BERIOUI (France)
Mitei GIDEON (Kenya)
David KISANG (Kenya)

Femmes

Joy WANDJIKU (Kenya)
Josphine WANDJIKU (Kenya)
Joan MAIYO (Kenya)

Vétéran

Noreddine KHEZZANE (France)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2007
Hommes

Simon KILU (Kenya)
Samson KLUIFLEMARIAN (Erythrée)
Ruben IIDONGO (Namibie)

Femmes

Fortuna ZERGERGISH (Erythrée)
Joan MAIYO (Kenya)
Nazha ZAROUNI FAKIR (Maroc)

Vétéran

Vladimir TONCHINSKY (Biélorusse)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2008
Hommes

Sadik BALHA (Maroc)
Jamel ARHAS (Nanterre)
Kais BOUZIANE (France)

Femmes

Emily ROTICH (Kenya)
Zahia DAHMANI (France)
Roma AYELE (France)

Vétéran

Evgeni SIROTINE (Ukraine)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2009
Hommes

Patrick CHEROTWO (Ouganda)
Ruben IINDONGO (France)
Abderrahime BOURAMDAME (Maroc)

Femmes

Joan MAIYO (Kenya)
Zahia DAHMANI (France)
Godelieve NIZIGAMA (Burundi)

Vétéran

Evgeni SIROTINE (Ukraine)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2010
Hommes

Paul MELLY (Kenya)
El Asri ABDERRAHIM (Maroc)
Willy N'DUWINANA (Burundi)

Femmes

Mary MANGARI (Kenya)
Alice SERFER (Kenya)
Olena SHRUCHRO (Russie)

Vétéran

El Mostapha EL KHADRAOUI (France)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2011
Hommes

Paul MELLY (Kenya)
Dominic TOWETT-RUTO (France)
Oleksandr MATVIICHUK (Ukraine)

Femmes

Martha KOMU (Kenya)
Ekaterina SHLYAKHOVA (Russie)
Godelieve N'ZIGIYIMANA (Burundi)

Vétéran

Abderrahmane  DJEMADI (Algérie)

Vétérane

Svetlana  PRETOT

2012
Hommes

Mohamed MOUSTAOUI (Maroc)
Paul MELLY (Kenya)
Stephen OGARI (Kenya)

Femmes

Rkia EL MOUKIM (Maroc)
Joan MAIYO (Kenya)
Martha KOMU (Kenya)

Vétéran

Mahieddine BENGHERDA (Algérie)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2013
Hommes

Stephen OGARI (Kenya)
Tura KUMBI (France)
Maksim PANKRATAU (bielorussie)

Femmes

Fathia KLILECH (France)
Samira MEZEGHRANE (France)
Fathia BENCHAKTI (Maroc)

Vétéran

Larbi ZEROUAL (France)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)
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2014
Hommes

Mohamed MOUSTAOUI (Maroc)
Paul MELLY (Kenya)
Stephen OGARI (Kenya)

Femmes

Martha KOMU (France)
Joan MAIYO (Kenya)
Mekdes WOLDU (Erythrée)

Vétéran

Driss EL HIMER (France)

Vétérane

Zohra GRAZIANI (France)

2016
Hommes

Paul MELLY (Kenya)
Abderahmane ANOU (Algérie)
James THEURI (France)

Femmes

Mekdes WOLDU (Erythrée)
Nawal YAHI (France)
Marion LEGRAND (France)

Vétéran

Driss EL HIMER (France)

Vétérane

Zakia ADERGHAL (France)

2017
Hommes

Paul MELLY (Kenya)
Abderahmane ANOU (Algérie)
Azeddine HABZ (France)

Femmes

Negasu CHALTU (Ethiopie)
Mekonnen ADANECH MESFEN 
(Ethiopie)
Mekdes WOLDU (France)

Vétéran

James THEURI (France)

Vétérane

Zakia ADERGHAL (France)

2018
Hommes

Azeddine HABZ (France)

Youssef MEKDAFOU (France)

Merhawi GHEBRESLASIE (Erythrée)

Femmes

Mekdes WOLDU (Erythrée) 

Fatiha SANCHEZ (Algérie) 

Emma SEXTIUS (France) 

Vétéran

James THEURI (France)

Vétérane

Corinne HERBRETEAU (France)

2019
Hommes

Mohamed MOUSTAOUI (Maroc)

Paul MELLY (Kenya)

Haile MASHA (Ethiopie) 

Femmes

Mekdes WOLDU (Erythrée) 

Marion LEGRAND (France) 

Martha KOMU (France) 

Vétéran

James THEURI (France)

Vétérane

Martha KOMU (France)
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L' Animateur
Léon-Yves BOHAIN

Léon-Yves BOHAIN en bref...

• Entraîneur d'athlétisme

• Présentateur et animateur sportif.

• Fondateur de la section d'athlétisme de Gagny

• Fondateur de l'Association Sportive Culturelle Francophone

• Fondateur de la revue Courir Magazine

• Fondateur de la revue « Le Francophone »

• Auteur

• Président de l'A.S.C. Francophone

• Vice-président de la Commission de courses hors stade de Seine St Denis (12 années)

• Membre de l'Association des Écrivains Sportifs

• Membre du Comité Pierre de Coubertin

ORGANISATEUR

• des foulées gabiniennes

• du cross international de Gagny

• du mémorial Bernard Vérité

• du marathon et du semi-marathon de la Francophonie

• du grand prix international de la Francophonie 10 km

• Co-organisateur du semi-marathon de Fort de France

• de différents voyages dans les pays francophones

• Sélectionneur des athlètes internationaux pour les pays francophones

• de Courir pour un enfant - Gouville.

DISTINCTIONS

• Lauréat du grand prix du dirigeant sportif - 1999

• Médaille grand Or de la Fédération Française des Médailles - Jeunesse et Sport - 2001

• Médaille d'Or de la Jeunesse et des Sports - 1979

• Prix national du Fair-Play – 1998

• Médaille d'Or du Comité Français Pierre de Coubertin - 2002.
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COUPURES DE PRESSE
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Sartrouville magazine - janvier/février 2013

RUNNING magazine 
- mars 2013
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Journal de 
sartrouville – 
Février 2014

RUNNING Attitude Février 2014
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Journal de sartrouville – 
Janvier-Février 2015

Journal de sartrouville – 
Janvier-Février 2015

Pour la 
30ème !!



Pour la 30ème édition !!
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Journal Runnig Attitude - mars 2015
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