COMITE 0 ATHLETISME
DES YVELINES

Partenaires :
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ALEONARD-CHENTRE

Le MarathShien

Running, Trail, Triathlon
Sartrouville 78500 f ' Le Marathonien

Contacts et Informations :
Michel Seris : 06 24 75 60 55
organisation-cross@sartrouville-athle.fr
www.sartrouville-athle.fr
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MODALITES D’ACCES au parc Gagarine :

RER :

Ligne A
Direction Cergy ou Poissy

SNCEF :

Gare Saint-Lazare
Direction CERGY LE HAUT >

Réseau routier :
Fléchage dans Sartrouville
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BUS : e

BUS © B

Lignes R-BUS n°1 et n°9 (arrét PICARDIE) Plan sur https:/tc-infos.fr/reseau/235

PROGRAMME DU CROSS:

RESPONSABILITE :

Le comité d'organisation décline toute responsabilité en cas :
- d'accidents provoqués par une déficience tant physique que psychique avant, pendant et apres
I'épreuve.

- de vols ou de dommages qui pourraient survenir pendant cette manifestation sportive.

PARCOURS:

Course  Horaire Catégorie Distance  Parcours
9h30 Ouverture du bureau des inscriptions
1 11h25  Fveil Athlétique 1042m +1PB+A
2 11hd5 Poussines / Poussins 1830m +2PB+A
3 12h05 Benjamines / Benjamins / Minimes Femmes 2330m +1MB+A
4 12h25 Minimes Hommes / Cadettes 3110m +1PB+1MB+A
5 12h45 Cadets / Juniors Femmes 3897m +2PB+1MB+A
6 13h30 Hommes : Juniors / Masters (Catégories M1 a M10) 8570m +3GB+A
7 14h30 Femmes : Espoirs, Seniors et Masters 5860 m +1PB+1ME+1GB+A
8 15h15 Hommes : Espoirs / Seniors, MO 8570m +3GB+A

Médailles pour les enfants. Coupes aux 3 premiers par catégorie pour la course 1 a 5.

Pour la course 6, 7 et 8 coupes aux 3 premiers de chaque catégorie (masters toutes sous-
catégories confondues et pour la course 8, seniors et MO confondues) .

Classement par équipe sur 4 coureurs (toutes catégories confondues)
pour les courses 1, 2, 3, 4, 5, 6 et 8 et par équipe sur 3 coureurs pour la course 7.

Primes individuelles et par équipes pour la course 6, 7 et 8.
wwwe.sartrouville-athle.fr/cross-de-sartrouville
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